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Pri zostavovani planu prace vychovného poradenstva vychddzame z metodickych pokynov
MS SR na zvysenie G¢innosti vychovy k vol'be povolania a profesijnej orientacie Ziakov na
ZS, z planu préace $koly ako aj z analyzy vysledkov dosiahnutych na tomto tiseku v minulom
Skolskom roku.



Plan préace obsahuje tieto Casti:

1. Analyza vysledkov v oblasti profesijnej orientacie vychovy k vol'be
povolania a rozmiestnenia Ziakov za minuly skolsky rok
2. Hlavné ulohy vychovného poradenstva na skolsky rok 2011/12

a/  Ulohy na tGseku vychovy mladeze k volbe povolania v jednotlivych ro&nikoch.
b/ Praca so ziakmi

¢/ Spolupréca s tr. ucitel'mi, vedenim $koly a ostatnymi spolupracovnikmi Skoly

d/ Spolupréca s rodi€émi konciacich ziakov, roémskych Ziakov, integrovanych ziakov
a ziakov s problémovym spravanim

e/Praca s nadanymi ziakmi

f/ Spolupraca s institiciami, ktoré spolupracuji v oblasti rozmiestiiovania dorastu

g/ Praca s problémovymi /zaclenenymi / Ziakmi

h/ Préca so ziakmi s problémovym spravanim

3. Harmonogram vychovného poradcu

Analyza vysledkov v oblasti profesijnej orientacie vychovy
k vol'be povolania a rozmiestnenia Ziakov za uplynuly skolsky rok

Vychovné poradenstvo v Skolskom roku 2010/11 bolo zamerané na skvalitnenie dvoch
hlavnych oblasti:

1. na profesijnl orientaciu a vychovu k vol'be povolania ziakov, na ovplyviiovanie ich
zaujmu o povolanie a $tidium v sulade s osobnymi predpokladmi a zaujmami
2. napracu so zaclenenymi ziakmi.

V novembri bola pre konciacich ziakov pripravena burza informacii, kde sa mohli
zoznamit’ so vSetkymi strednymi Skolami nasho regionu.

Triedni ucitelia usmernovali Ziakov na spravnu vol'bu povolania prostrednictvom tried.
hodin, vyucujaci zase vhodne vyuzivali ucebné latky. Aby Ziakov neprekvapilo prostredie
jednotlivych strednych §kol aaby sa oboznamili s vyucovacim programom S$kol, Ziaci
absolvovali nasledujuce exkurzie: SPS Snina, SOS technickd Humenné, , SOS obchodu a
sluzieb Humenné.

Ziaci si podavali dve prihlagky na dve stredné koly. Ziadna zo §kol nasho regionu
nerobila prijimacie skuSky, Ziakov prijimali na zdklade monitoru a Studijnych vysledkov
Vv poslednych ro¢nikoch. V tomto Skolskom roku sme mali 22 konciacich ziakov, vSetci boli
prijati na Skoly, ktor¢ si vybrali.



Zber informécii, spracovanie a vyhodnocovanie vysledkov prebiehal elektronickou
cestou.

Dal$ou déleZitou tlohou vychovného poradenstva na kole je praca so zallenenymi
ziakmi. V tomto $kolskom roku sme evidovali 12 takychto ziakov. 10 ziakov malo poruchu
ucenia, traja poruchu spravania. Tento rok jedna ziaCka bola vzdelavana podla
individudlneho programu pre nadanych ziakov. V spolupréci so Specialnym pedagdégom boli
vypracované pre kazdého ziaka individudlne vychovno-vzdelavacie plany. Pravidelne
Stvrtrocne boli ich vysledky na PR hodnotené.

Skola trvalo udrzuje vyborna spolupracu s CPPP a P v Snine pri poskytovani
poradenskych sluzieb. Diia 22.2.2011 sa uskutocnilo rodicovské zdruzenie Ziakov 9. ro¢nika,
ktoré bolo zamerané na profesionalnu orientaciu Ziakov. Pozvanie prijal zastupca STS z
Humenného Ing. J. Bilansky a zéastupca CPPPaP PhDr. M. Petris¢dk. Rodi¢om boli
poskytnuté informacie o Studiu svojich deti na strednych skolach.

Na tuseku vychovy zdpasili sme s problémami, ktoré boli podmienené socidlnou
skladbou naSich ziakov. Socialne a hmotné problémy v niektorych rodindch sa odrazaju
V spravani niektorych ziakov amaju neziaduci vplyv nielen na triedne kolektivy, ale
sposobuju tymto ziakom i problémy v uceni. Ich priestupky boli rozoberané na triednickych
hodinach, rieSené pohovormi s rodi¢mi, vychovnym poradcom a riaditel'om $koly. Bol z nich
urobeny riadny zapis. V uplynulom Skolskom roku sme zaznamenali zavazny ¢in, kradez,
ktory rieSila policia. Policajti Skolu navstivili v septembri, aby previedli prednasky pre
ziakov o pravne] zodpovednosti 14-ro¢nych, o Sikanovani, o dosledkoch fajcenia na
verejnosti. Predviedli ziakom prostriedky, ktoré pouZzivaju pri svojej kazdodennej praci.

Menej zavazné priestupky zZiakov boli zapisované v triednej dokumentacii. RieSene boli
pokarhanim riad. Skoly a pokarhanim tried. u¢. V minulom Skolskom roku boli znizené
znamky zo spravania udelené za neospravedlnené hodiny, falSovanie lekarskych
ospravedlneni, prepisovanie znamok Vv ziackej knizke.

Vychovné poradenstvo v Skolskom roku 2010/11 bolo zamerané na skvalitnenie

profesijnej orientacie a vychove k vol'be povolania Ziakov, na ovplyvilovanie ich zaujmu
0 povolanie a stadium v stulade s 0sobnymi predpokladmi a zaujmami ziakov.

2. Hlavné ulohy vychovného poradenstva na skolsky rok 2011/12

Ulohy na tiseku vychovy mladeze k vol'be povolania v jednotlivych roénikoch

1. rocnik
al zhromazd’ovanie poznatkov a tidajov o Ziakoch z MS, pohovormi s rodi¢mi
0 povahovych vlastnostiach, vzt'ahu k préci, kolektivu a osobné zaujmy



b/ identifikacia psychicky narusenych ziakov, nahlasenic VP

c/ priblizovanie réznych profesii vhodnymi formami a usmerfiovanie pre vhodna
¢innost’ /vychadzky, besedy, exkurzie, filmy, ¢itanie clankov o povolaniach/.

d/ prehlad o Ziakoch zrozharanych rodin, socialne slabych a poskytnit’ im
vSestrannli pomoc.

2. ro¢nik
a/  poznavanie zakladnych povolani podl'a miestnych moznosti

b/ zoznamenie sa s profesiami rodi¢ov
¢/  propagacia jednotlivych profesii na nastennych novinach v triede.

3. ro¢nik

a/  dalSie rozsirovanie poznatkov o blizkych profesiach

b/ uskuto¢novanie vychadzok do okolia za i¢elom poznania naplne profesii
4. ro¢nik

a/  urcovanie konkrétnej naplne jednotlivych profesii
b/ zapajanie ziakov do prace jednotlivych krazkov na Skole

5. roénik

a/l  slohova praca na tému “Cim budem.*
b/ tematické kreslenie na tému “ Moje buduce povolanie®

6. roénik

a/  rozsirovanie poznatkov o profesiach technického smeru
b/ exkurzie podl'a miestneho vyberu
¢/ prehlbovanie zaujmov o pol'nohospodarske profesie

7. roénik

a/  zoznamenie sa s jednotlivymi u¢ebnymi odbormi a $kolami
b/ individualne pohovory so ziakmi

¢/ uskuto¢nenie prieskumu predbeznej vol'by povolania

d/  predbezna evidencia zaujmu o povolanie

&.ro¢nik

a/  tupravy predbezného zistenia zaujmu o povolanie
b/ ststredenie podrobnych tidajov o Ziakoch

¢/ exkurzie

d/  vyplnenie prihlasok a odoslanie na SVS



9. ro¢nik

b/

informovat Ziakov o novych u¢ebnych a studijnych odboroch

informécia pre ziakov a rodi¢ov o naplnenosti Studijnych a u¢ebnych odboroch
podra $tatistiky zo SVS

pravidelne prevadzat’ zmeny na zostavach a odosielat’ elektronickou postou
na CPPPaP

uskutocnit’ exkurzie na SS v Snine a Humennom

uskutocnit’ rodiCovské zdruzenie pre rodicov ziakov 9. rocnika

upozornit’ rodi¢ov na v€asné vybavenie ZPS

oboznamit’ rodi¢ov s organizaciou podpisovania prihlasok

spolupracovat’ s ndborovymi pracovnikmi

uskutoc¢novat’ individudlne pohovory s tymi Ziakmi a rodi¢mi, ktori VP

0 konzultaciu poziadaju

Praca so ziakmi

vyhotovit’ Skolsku nastenku o voI'be povolania
uskuto¢nit’ besedy o vol'be povolania so ziakmi
uskuto¢nit’ besedu o vyzname vol'by povolania so ziakmi , ktori koncia Skolska
dochadzku
vykonat’ prieskum vol'by povolania v ro¢nikoch 5.-9.,
vyhladat’ a nahlasit’ CPPPaP ziakov s psychickymi poruchami na odborné
vySetrenie
individudlna poradenska praca so ziakmi
T: pocCas roka
Z: /P atried. uc.

Spolupraca s tr. u€itel'mi, vedenim Skoly a ostatnymi spolupracovnikmi skoly

praca s TU o vol'be povolania kazdého Ziaka
zistit’ ziakov so ZPS
pravidelne informovat’ TU s pokynmi nadriadenych organov o rozmiestneni
dorastu
staly kontakt s vedenim Skoly
do planu tried. hodin zaradit’ tematiku 0 vol'be povolania
zhromazd’ovat’ informdcie o psychickych vlastnostiach, zaujmoch ziakov
venovat’ zvySenu pozornost’ Ziakom z malo podnetnych rodin, rémskym
ziakom, Ziakom so slabym prospechom a orientovat’ ich k primeranej volbe
povolania

T: pocCas roka

Z:VP, TU

Spolupraca s rodiémi konciacich ziakov, romskych ziakov, zaclenenych ziakov
a ziakov s problémovym spravanim

ziskavat’ informécie od rodicov o zaujmoch a zal'ubach ziakov



predvolavat’ na individualny pohovor rodicov ziakov so slabym prospechom
- pravidelne spolupracovat’ s rodi¢mi zaclenenych Ziakov

priestupky ziakov s problémovym spravanim riesit’ v pritomnosti rodicov
zvolat’ ZRPS rodi¢ov Ziakov konéiacich povinnu $kolskt dochadzku

- byt v kontakte s rodi¢mi Ziakov, ktori neboli umiestneni

T: pocas roka
Z:VP, TU

Spolupraca s institiciami, ktoré spolupracuju v oblasti rozmiestiiovania dorastu

- pravidelne poskytovat’ hlasenia o Stave rozmiestiiovania dorastu CPPPaP
- odporucenie problémovych ziakov na vySetrenie na CPPPaP

- spolupraca s ndborovymi pracovnikmi

- ziskavat’ materidly na propagaciu jednotlivych profesii

- umoznovat’ naborovym pracovnikom besedy a konzultacie so Ziakmi

T: pocas roka
Z: vychovny poradca

Praca so ziakmi SO Specialnymi vychovno—vzdelavacimi potrebami

- viest’ evidenciu zaclenenych Ziakov

- sledovat’ aktudlnost’ vySetreni tychto ziakov psychologom a Specialnym
pedagogom

- vypracovat individualne plany pre Ziakov

- pravidelne informovat’ na PR a PK 0 stave adaptacie sa tychto ziakov

- hodnotit’ ich podl'a metodickych pokynov €. 22/2011 a vychadzat’ z odporucani
CPPPaP konkrétneho ziaka

Praca so Ziakmi s problémovym spravanim

- viest’ evidenciu problémovych ziakov podla ro¢nikov

- zapisovat priestupky do zvlastnej knihy a rieSit’ ich za pritomnosti ich zakonitych
zastupcov

- na triednickych hodinéach rozoberat’ vychovné problémy Ziakov

- na triednickych hodindch uskutocnit’ besedy o Skodlivosti fajéenia, pouZivania
alkoholu a drog

Praca s nadanymi Ziakmi

- viest’ evidenciu nadanych Ziakov

- sledovat’ aktualnost’ vySetreni tychto ziakov psycholégom a Specidlnym
pedagdgom

- vypracovat individualne plany pre ziakov



- pravidelne informovat' na PR a PK 0 préci tychto ziakov

Spolupraca s CPPPaP Snina

Uzko spolupracovat’ so $pecidlnym pedagogom pri diagnostikovani Ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a vypracovani planov IVP.
Spolupracovat’ so Specidlnym pedagégom pri diagnostikovani nadanych Zziakov
a vypracovani planov

3. Harmonogram prace vychovného poradca

September

1. v ramci konzultaénych hodin , ktoré budu v stredu od 13:30 do 14:30 hod
poskytovat’ informacie ziakom a ich zakonnym zastupcom o moznostiach
Stidia na SS a SOU

. priprava planu prace VP a harmonogramu prace VP

. zistenie stavu 15-ro¢ného dorastu, upresnenie evidencie

. vyplnenie zoznamu ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

. zber novych zaujmov Ziakov pre SVS

. obnovenie nasteniek na chodbe zameranym na profesijnu orientaciu Ziakov

. Vypracovanie zoznamu nadanych Ziakov

. beseda s policajtmi
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Oktbber

1. vyhotovenie zoznamu Ziakov konciacich skolskti dochadzku

2. evidencia nadanych a problémovych Ziakov

3. priprava IVP pre zalenenych ziakov

4. konzultacie so Ziakmi 9. ro€nikov a upresnenie vol'by povolania
5. spolupréca s naborovymi pracovnikmi

6. exkurzia ziakov na SPS chemickej a potravinarskej Humenné

7. beseda s lekarom

November

1. besedy a konzultacie s naborovymi pracovnikmi

2. exkurzia Ziakov na Gymnazium Humenné a na ZSS Humenné

3. hodnotenie a klasifikacia ziakov so Specialnymi vych.-vzdel. potrebami
4. beseda - T'udské prava



December

1. exkurzia Zziakov SPS Snina , SS Snina

2. zistovanie profesijnych zaujmov pre SVS

3. konzultacie so skolskou lekarkou o zvolenych povolaniach ziakov
4. besedy a konzultacie naborovych pracovnikov

Januar

. individudlna préca so ziakmi 9. ro€. pri rozmiestiiovani

. triedne ZRPS pre rodi¢ov konéiacich Ziakov

. individudlne pohovory s rodi¢mi

. vyplnenie a odovzdanie prihlasok riad. skoly

. podpis prihlasok skolskou lekarkou

. vymena skusenosti so vzdelavanim a hodnotenim zaclenenych ziakov
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Februar

1. odoslanie prihlasok na SS , ktoré vyzaduju overenie $pecialnych
schopnosti, zru¢nosti alebo talentu

2. beseda 0 vol'be povolania pre Ziakov 5. ro¢nika

3. G¢ast’ na metodickej porade VP

Marec

1. odoslanie prihlasok na SS

2. sledovanie pripravy Ziakov na prijimacie pohovory

3. predbezny zdujem ziakov 8. ro¢nika o buduce povolanie
4. monitor 2011

April
1. odoslanie prihlaSok na osemro¢né gymnazia

2. beseda s policajtom
3. aktualizécia nastennych novin

Maj

1. sledovat’ umiestnenie ziakov na SS
2.neumiestnenym poskytovat’ individualne poradenstvo
3. informovat’ rodi€ov 0 moznostiach zucastnit’ sa na prijimacich skuskach

v druhom



termine
4. zverejnenie prijatych ziakov
5. vypliovanie vstupnych dokladov ziakov 8. rocnika

Jun

1. priprava na druh¢ kolo prijimacich skuSok
2. spracovat’ vysledky rozmiestnenia konciacich ziakov a podat’ informacie na PR
3. odoslanie vstupnych dokladov Ziakov 8. ro¢nika na SVS



